"le suis trés heureuse davoir rencontré Anne-Laure.
C'est une thérapeute d'un grand professionnalisme, 4 /a
fois trés précise et Inspirée qui propose un excellent
suivi grice aux outils dont elle dispose tant le travail
avec les Fleurs de Bach que les Relaxations et la Pleine
Conscience qui m ont beaucoup aidé dans une pén'ode
difficile.

Le tout dans une grana’e bienveillance.

Un grana' merci d'étre [3."

Brigitte (Paris)



